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novanych aktivit a Vyletiet"'r
v zari 2026 .

o Zapojime se do celorepublikového projektu Aktivni ZARI 2026
~jedna se o &tvrty ro¢nik celonarodni kampané Nadaéniho fondu Aktivni CESKO. Cilem akce
je rozhybat veiejnost, podporit zdravy Zivotni styl, prevenci a duSevni pohodu. Do Vyzvy

se béhem zafi zapojuji jednotlivci, Skoly, firmy i obce. ,

e Zacvi¢ime si s kondi¢nim trenérem v posilovné
® Vyzkou§ime se minigolf v DobrS§iné (termin podle podle pocasi)

o .22.9. (itery) -24.9. (¢tvrtek) BRANICKOV- 3denni pobyt
plny aktivit, zazitki i odpocinku

&/ Keramlcke dllny tvoreni peceti a keramickych vyrobkd
s Monikou

KrouZek vareni — jablecny Stradl

79 - PO UTE- naboZenské putovani, lidova veselice nebo kolotoce,stanky,atrakce
14.9. - Pocasi v zafi (jak se méni piiroda, pro¢ ranni chlad vyzaduje svetr)
21.9. - Prlivodce balenim na cesty (pfiprava na pobyt)

29.9. - 28.9. Den Ceské statnosti, co to znamena a proc¢



