PROGRAM AKTIVIZACE A VARENI
LISTOPAD 2025

Program aktivizace si pro vas pripravila Alena Voldrichova
Provoz v aktivizaCni mistnosti v uvedené dny: streda 8:30-10:30
ctvrtek 8:30 — 11:30

> streda 5.11. Vyroba vano¢nich ptani

> Ctvrtek 6.11. Vanoc¢ni prani
%{%%? > Hnétynky

> streda 12.11.  Halloweenska stra31dylka

> Ctvrtek 13.11.  Halloweenska strasidylka
%g_”;%? > Peceni na Halloween

> streda 19.11.  Vanoc¢ni skiitci

> ctvrtek 20.11. Navstéva déti z MS Tylova
%g_”;%? > Peceni pernickii

> streda 26.11.  Vanoc¢ni vénce

> Ctvrtek 27.11.  Vanoc¢ni vénce

%{ﬂ%? > Zdobeni pernicku, Vanocni cukrovi

KDE: Dim s peCovatelskou sluZzbou, Pod Svatoborem 56, 2. patro,
AktivizaCni mistnost
Program je urCen pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim
ze suSického regionu
Ucast je bezplatna




