
V rámci jednotlivých aktivit bude pořizována fotodokumentace  

TÝDENNÍ PROGRAM      22.4 . –  26.4. 2024  
Pondělí  22.4.         
7:00 – 8:30  příchod přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00               nácvik ranní hygieny / péče o naše zvířátka 
9 :00 – 9:30              raníček / cvičení na motomedu/ fotobiomodulační terapie              
10:00- 11:45             komunikační kroužek –  téma: měsíc pro planetu Zemi  - Den země 
   pomocí her budeme prozkoumávat přírodu všemi smysly – poslepu poznávat
                       a prozkoumávat přírodniny, zahrajeme si sluchové a čichové pexeso v novém  
                                lesoparku v Sušici 
12:00- 13:00            příprava stolování – oběd - úklid  
13:00- 13:30             odpolední odpočinek za doprovodu audioknihy „Franta Habán ze Žižkova“ 
Odpolední program: muzikoterapie-  vyjádření pocitů pomocí bubnování a spojení hudby a tance  
                                  procházka kolem Klíčku 
Úterý 23.4. 
7:00 – 8:30  příchod přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00               nácvik ranní hygieny / péče o naše zvířátka 
 9 :00 – 9:30            raníček / cvičení hrou – protahovací gumy/ fotobiomodulační terapie              
10:00- 11:45            nácvik na vystoupení v Tachově 
   pečeme si pro radost- tentokrát mramorovou bábovku  
                                pracovní dílny- práce se dřevem 
12:00- 13:00            příprava stolování – oběd - úklid  
13:00- 13:30             odpolední odpočinek / aromaterapie 
Odpolední program:  Oslava Andrejky narozenin – oblíbená diskotéka 
                                 ochutnávka bábovky na terase,povídání si 
Středa 24.4. 
7:00 – 8:30  příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny  / péče o naše zvířátka 
9:00 – 9:30  raníček  /  protahování pomocí žebřin/ cvičení s činkami/ jízda na motomedu 
9:30  – 11:45           tvořilá dílna- vyrobíme si geometrické srdce ze špejlí 
   pracovní dílny-  úprava a broušení garážových vrat před broušením 
12:00 – 13:00 příprava stolování -oběd - úklid 
13:00 – 13:30          odpolední odpočinek za doprovodu relaxační hudby  
Odpolední program:  společenské a stolní hry na terase, malujeme křídami před Klíčkem, 
                                 jezdíme na koloběžce a  hrajeme míčové hry v zahradě                    
Čtvrtek  25.4. 
7:00 – 8:30            příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny  / jízda na motomedu/ fotobiomodulační terapie 
9:00 – 9:30  raníček/ rytmické cvičení s míči/ ranní péče o naše zvířátka 
 9:30- 11:45  Letní olympiáda v Klíčku- pětiboj (košíková, kuželky, rybičky, 
                            hod tenisákem, překážková dráha) 
12:00 – 13:00 příprava stolování  -oběd  - úklid 
13:00 – 13:30          odpolední odpočinek za doprovodu relaxační hudby    
Odpolední program : pohybové hry na Xbox,stolní hry 
 
Pátek  26.4.                
 7:00 – 8:30            příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
 8:30 - 9:00           ranní péče o naše zvířátka / malá rozcvička s hudebními nástroji 
 9.00– 11.00           ruční práce-  malujeme na kamínky a šnečí ulity 
11:00 – 12:00         snoezelen terapie, bazální stimulace, jízda na motomedu/ procházka 
12:00 -  13:00         příprava stolování – oběd – úklid   / individuální  bazální terapie             
               aktivity vedoucí k naplnění cílů klientů (podle individuálního plánu) 
  Změna programu vyhrazena podle počasí, dále může být program měněn vlivem silného 
rozrušení klientů,kdy je potřeba vyhodnotit situaci a případně zvolit alternativní činnost. 
                       Pitný režim klientů je zajišťován po celou dobu poskytované služby.  


