
V rámci jednotlivých aktivit bude pořizována fotodokumentace 

TÝDENNÍ PROGRAM  od 19.2.- 23.2. 2024 
Pondělí 19.2 .       
 7:00 – 8:30  příchod přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny  
8:30 – 9:00              nácvik ranní hygieny    / jízda na motomedu 
9 :00 – 9:30             raníček  / cvičení s míči/  ranní péče o naše zvířátka 
9:30- 11:45  komunikační kroužek – téma: Člověk ve společnosti- pravidla slušného chování 
   tvořivá dílna – děláme žížalky z vlny a tvrdého papíru 
                                pracovní dílna- dokončujeme plastové plašiče na krtky 
                                procházka před obědem 
12:00- 13:00            příprava stolování - oběd- úklid  
13:00- 13:30         odpolední  odpočinek   - za doprovodu audioknihy Harry Potter a kámen mudrců 
Odpolední program: logické hry na PC, objevujeme svět s Albi tužkou 
    
 Úterý 20.2. 
7:00 – 8:30               příchod přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny  
8:30 – 9:00               nácvik ranní hygieny / jízda na motomedu/ fotobiomodulační terapie 
9 :00 – 9:30              raníček / cvičení s tanečními prvky ve Snoezelen místnosti 
9:30 – 10:00             ranní péče o naše zvířátka                
10:00- 11:45             keramická dílna – glazurování hotových výrobků 
    pracovní dílna- úprava terénu, příprava palet na kompostér 
                                 zooterapie s našimi zvířátky v zimní zahradě 
12:00- 13:00             příprava stolování - oběd- úklid  
13:00- 13:30             odpolední odpočinek s prvky bazální stimulace 
Odpolední program:  hra šibenice, scrable a jiné vědomostní hry                 
 
Středa  21.2.      
  7:00 – 8:30  příchod přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny  
8:30 – 9:00              nácvik ranní hygieny     
9 :00 – 9:30             raníček  / jóga prstů / cvičení s gymnastickými míči 
9:30 – 10:00             ranní péče o naše zvířátka , zooterapie v zimní zahradě               
10:00- 11:45            ekookénko- správné třídění odpadu   ( 1.skupina) 
               snoezelen terapie –relaxační dechová cvičení s prvky bazální stimulace (2.skupina) 
                                 pracovní dílna- umístění kompostéru do naší zahrady              
12:00- 13:00             příprava stolování - oběd- úklid  
13:00- 13:30             odpolední odpočinek při relaxační hudbě 
Odpolední program:     fotobiomodulační terapie, aktivity dle přání klientů  
 
Čtvrtek 22.2.            

Celodenní výlet vlakem do Techmánie v Plzni 
sejdeme se na nádraží v Sušici v 8 hod ( odjezd vlaku je v 8.20hod), předpokládaný návrat je 
v 17.30hod opět na nádraží v Sušici.V Techmánii uvidíme věrný model naší galaxie, čeká 
 nás moderní centrum plné interaktivních exponátů a vše si můžeme bez obav vyzkoušet                             
 
 Pátek  23.2.                              
 7:00 – 8:30            příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
 8:30 -  9:00           ranní péče o naše zvířátka / jízda na motomedu / fotobiomodulační terapie 
 9:00 -  12:00          povídání o výletě, prohlížení fotografií, aktivity dle přání klientů 
                               doplnění krmítek v naší zahradě – sledujeme kdo nám lítá do krmítka 
 12:00 – 14:00         příprava stolování – oběd – úklid    malá procházka po okolí                       
   Změna programu vyhrazena podle počasí, dále může být program měněn vlivem silného 
rozrušení klientů,kdy je potřeba vyhodnotit situaci a případně zvolit alternativní činnost   
                              Pitný režim klientů je zajišťován po celou dobu poskytované služby       


