V ramci jednotlivych aktivit bude porizovana fotodokumentace

TYDENNI PROGRAM od 4.12.- 8.12. 2023

7:00 — 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou caje, kavy,svacm

8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny /jizda na motomedu

9:00-9:30 ranicek / mala rozcviCka protazeni celého téla/ péce o"nas z

9:30- 11:45 zahajeni vystavy ,,Pernikové Vanoce“ na radnici - zplvanl koled
prochazka méstem

12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid

13:00- 13:30 odpoledni odpocCinek - aromaterapie

Odpoledni program: stolni hry zamérené na trénink paméti
fotobiomodulacni terapie/ pojedeme do lesa na vétvicky

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodulacni terapie
9:00-9:30 ranicek /hra padak / péce o nase zviratka

10:00- 12:00 MIKULASSKY BOWLING - TURNAJ- KLUCI X HOLKY
( mozna prijde i Mikulas) — malé ob¢erstveni
prochazka pfi fece

13:00- 13:30 pfiprava stolovani - obéd- uklid

13:00- 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu bubnu tung-drum

Odpoledni program: adventni tvorivé dilna — vyrabime si adventni vénec
pohybové hry na XBOXU / fotobiomodulaéni terapie

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny
9:00-9:30 raniCek / joga prstl / péCe o nase zviratka
9:30 -12:00 studentska streda — piSeme dopis Jeziskovi

¢tenarsky krouzek — ¢teme si z knihy ,,vanocni pfibéhy,,
pocitacovy krouzek — pfiprava prezentace za rok 2023
12:00 — 13:00 pfiprava stolovani — obéd- uklid
13:00 - 13:30 odpoledni odpoc€inek - odreagovani se / bazalni stimulace
Odpoledni program: keramicka dilna — vyroba darecku pod stromecek
prochazka do prirody

7:00 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny

8:30 —9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodulac¢ni terapie
9:00-9:30 raniCek, / mala rozcvicka na gymnastickych micich / pé€e o nase zvifatka
9:30- 11:45 adventni dilna - vyroba betlému

vanoc¢ni peceni - tentokrat to bude linecké cukrovi

12:00 — 13:00 pfiprava stolovani -obéd - uklid

13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek relaxace pfi hudbé

Odpoledni program : filmotéka : vano€ni pohadka / slepovani lineckého cukrovi
aktivita dle prani klienta / mala prochazka po okoli Klicku

7:00 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 ranni péce o nase zvifatka / jizda na motomedu / fotobiomodulacni terapie
9:00 - 12:00 keramicka dilna - glazurovani

tvoriva dilna — hvézdicky z papiru
12:00 — 14:00 pfiprava stolovani — obéd — uklid
predéitani z knihy vanoéni pribéhy — trénink kratkodobé paméti
Zména programu vyhrazena podle pocasi, dale muze byt program ménén vlivem
silného rozru$eni klientu,kdy je potfeba vyhodnotit situaci a pripadné zvolit alternativni ¢innost
Pitny rezim klienta je zajiStovan po celou dobu poskytované sluzby



