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TYDENNi PROGRAM od 6.11.- 10.11. 2023
Pondéli 6.11 .

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc spr/pravou >aj K
8:30 — 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu A
9:00-9:30 ranicek  /dechova cviCeni/ ranni péce o nase zviratka
9:30- 11:45 adventni tvofivé dilny — vyroba svicek- 1.skupinka

vyroba vonnych mydel- 2. skupinka
prochazka pred obédem / bazalni stimulace/ fotobiomodulacni terapie
12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid
13:00- 13:30 odpoledni odpocinek - aromaterapie
Odpoledni program: karetni hry
pohybové hry na XBOXU

Utery 7.11.
7:00 - 8:30 pfichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodulacni terapie
9:00-9:30 ranicek / protazeni celého téla pfi hudbé / ranni pé€e o nase zvifatka
9:30- 10:00 zahrajeme si hru Zpivanou
10:00- 11:45 peceme si pro radost - zadélavani tésta na pernicky

pracovni dilny — vyroba nového domecku na zimu pro morcata
12:00- 13:00 priprava stolovani - obéd- uklid
13:00- 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu bubnu tung-drum

Odpoledni program:stolni hry zamérené na trénink paméti
prochazka po okoli Klicku

Streda 8.11.

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 —9:00 nacvik ranni hygieny
9:00-9:30 rani¢ek / jéga prstl / ranni péCe o naSe zviratka

9:30 - 12:00 pojedeme elektro busem za danky do Dlouhé vsi a navstivime mistni mlékarnu
a také se zajedeme podivat na kostel Mouirenec — 1 . skupinka
vytvarna €innost - vyrabime kapfiky ze SiSek — 2. skupinka

12:00 — 13:00 pfiprava stolovani — obéd- uklid

Odpoledni program:adventni keramicka dilna - darkové baleni keramiky
zooterapie s nasimi zviratky

Ctvrtek 9.11

7:00 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 —9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodula¢ni terapie
9:00-9:30 raniek, / mala rozcvicka s gymnastickymi mici

9:30- 11:45 spolecné peceni pernickd pripravujeme pernicky na vystavu Pernikové Vanoce
- pracovni dilny- vyrabime si vé8acky ze dfeva uz v naSi nové vybavené dilné
12:00 — 13:00 pfiprava stolovani -obéd - uklid ’h
13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek relaxace pri hudbé -
Odpoledni program : povidani o Svatomartinském posviceni

rytmické dilny — bubnovani pro radost — radost z rytmu

Patek 10.11.

7:00 — 8:30 prichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou Caje,kavy,svaciny

8:30 - 9:00 ranni péce o nase zvifatka / jizda na motomedu / fotobiomodulacni terapie
9:00 - 12:00 individualni cvi€eni s klienty s prvky bazalni stimulace

delSi prochazka na PatecCek
pocitaCovy krouzek —vytvafime prezentaci z nasich akci
12:00 — 14:00 pfiprava stolovani — obéd — uklid
predgéitani z knihy — ,,AniCka malifka,, - spojené s tréninkem kratkodobé paméti
Zména programu vyhrazena podle pocasi, dale muze byt program ménén vlivem
silného rozru$eni klientu,kdy je potfeba vyhodnotit situaci a pripadné zvolit alternativni ¢innost
Pitny rezim klienta je zajiStovan po celou dobu poskytované sluzby



