V ramci jednotlivych aktivit bude porizovana fotodokumentace

TYDENNI PROGRAM od 13.11.- 17.11. 2023

Pondéli 13.11.
7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny /jizda na motomedu
9:00-9:30 ranicek  /dechova cvi¢eni/ ranni péce o nase zviratka
9:30- 11:45 adventni dilny: vyroba svi¢ek — 1. skupinka 7
vyroba vonnych mydel — 2. skupinka | “r\%’
prochazka pfed ob&dem / bazalni stimulace LV :>
12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid >
13:00- 13:30 odpoledni odpocinek - aromaterapie — (levandule) %5& X T ‘N
Odpoledni program: drakiada na kopci u Klicku a:’: *g_fq
&
Utery 14.11.
7:00 —8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodulacni terapie
9:00-9:30 ranicek / protazeni celého téla pfi hudbé / ranni pé€e o nase zviratka
9:30- 10:00 bubnovani pro radost
10:00- 11:45 spolecné peceni vanocnich pernicku N
pracovni dilny — vyroba nového domecku na zimu pro morcCatse
12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid
13:00- 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu bubnu tung-drum

Odpoledni program: zabavné spolecenské hry
Cajickovani — priprava ¢aje jako ritual — tentokrat si pripravime caj proti
nachlazeni, Spatné naladé i na prohrati

Stfeda 15.11

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny

8:30 —9:00 nacvik ranni hygieny / fotobiomodulacni terapie

9:00-9:30 ranicek / hra na hudebni nastroje / ranni pé€e o nase zvifatka

9:45 - prochazka méstem

11:00 — 13:00 Pujdeme na slavnostni obéd do hotelu Gabreta ( obéd bude zdarma jako

sponzorsky dar od majitelky pani Peterové) ¥ e
tento den budou odhlaseny obédy o ..
Odpoledni program: adventni keramicka dilna - glazurovani ;;_,--_—«w‘

Ctvrtek 16.11. A

7:00 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodulacni terapie
9:00-9:30 raniCek, / mala rozcvi€ka s gymnastickymi mici

9:30- 11:45 vétsi uklid u nasich zviratek

zpivanky - nacvik pisni na nase vystoupeni
12:00 — 13:00 pfiprava stolovani -obéd - uklid
13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek relaxace - odreagovani se
Odpoledni program : tane€ni aktivity — pohybova terapie

Patek 17.11. Statni svatek

Zména programu vyhrazena podle pocasi, dale muze byt program ménén vlivem
silného rozru$eni klientu, kdy je potfeba vyhodnotit situaci a pripadné zvolit alternativni ¢innost
Pitny rezim klienta je zajiStovan po celou dobu poskytované sluzby



