V ramci jednotlivych aktivit bude porizovana fotodokumentace

TYDENNI PROGRAM od 23.10. — 27.10. 2023

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodulacni terapie
9:00-9:30 ranic¢ek /cvi¢eni na zidlich/ ranni péCe o nase zviratka
9:30 - 11:45 komunikaéni krouzek - téma : DuSic¢ky

pocitacovy krouzek — vytvaiime prezentaci z naSich akci
12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid

hra- poznavani potravin a uréovani k ¢emu slouzi
13:00- 13:30 odpoledni odpocinek - aromaterapie

Odpoledni program: prochazka po okoli — sbér Sipkl
spole€enské hry, omalovanky

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny

8:30-9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodulaéni terapie

9:00-9:30 zpivany ranicek / protazeni celého téla / ranni péce o nase zwratka

9:30- 12:00 pujdeme do kina: Mavka - strazkyné lesa ; e
prochazka méstem .

12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid

13:00- 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu relaxacni hudby

Odpoledni program:pracovni dilny — sestavovani nového nabytku
zabavné hry / karetni hry / jizda na motomedu

7:00 - 8:30 pfichod a piivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny / kratky raniCek / péce o nase zvifatka

9:00-9:30 raniCek / prstova joga/ pécCe o naSe zvifatka

9:30 - 14:30 Pojedeme na maly vylet nasim elektro-busem tentokrat na vystavu ,,Cas

zastavit se,, vzamku v Zihobcich. Projdeme si areal zamku, pfilehly park, infocentrum
muzeum Lamberské stezky. Na obéd pojedeme do Nezamyslic do mistni hospudky. Tento

den bude odhlasen obéd (podrobnégjsi informace poSleme v letacku).
7:00-8:30 prichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou €aje,kavy,svaciny

8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodulacni terapie
9:00-9:30 raniCek / mala rozcvi¢ka s gymnastickymi mici/ pé€e o nase zvifatka

9:30- 11:45 Hallowenn v Kli€ku ( oblibena diskotéka , tanec¢ni soutéze)

12:00 — 13:00 pfiprava stolovani -obéd - uklid
13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek pfi zvuku lesa a zpévu ptaki
Odpoledni program: turnaj ve hie ,,Clovéce nezlob se,,

7:00 — 8:30 prichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou Caje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 ranni péce o nase zvifatka / jizda na motomedu / fotobiomodulacéni terapie
9:00 - 12:00 tvofiva dilna — vyroba vonnych mydel
muzikohrani — bubnovani ve skupiné
individualni cvicCeni s klienty s prvky bazalni stimulace/ jizda na motomedu
12:00 — 14:00 pfiprava stolovani — obéd — uklid
prochazka po okoli
Zmeéna programu vyhrazena podle pocasi, dale mize byt program ménén vlivem silného
rozru$eni klientu,kdy je potfeba vyhodnotit situaci a pripadné zvolit alternativni ¢innost
Pitny reZzim klientt je zajiStovan po celou dobu poskytované sluzby



