V ramci jednotlivych aktivit bude porizovana fotodokumentace

TYDENNi PROGRAM  od 23.5. — 27.5. 2022

Pondéli 23.5.

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou Caje, kavy,svaciny
8.30-9.00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu/ fotobiomodulaéni terapie
9:00-9:30 raniCek /hudebni a tane€ni hry na terase/ ranni péce o nase zviratka
9:30 -11:30 zemeépisné okénko — Evropa a staty v Evropé

tvorivé dilny — prace s keramickou hlinou (misky), prace se dievem
12:00 - 13:00 obéd - uklid
13:00 — 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu relaxacni hudby/ bazalni stimulace
Odpoledni program: pe€ujeme o nasi zahradku a zviratka

zahrajeme si fotbalek na nasem hfristi / ping pong

Utery 24.5.

7:00 — 8:30 prichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny/ jizda na motomedu

9:00-9:30 raniek / relaxacni cviCeni na Zidlich s jednoduchymi prvky jogy

9:30 - 11:00 krouzek ,,Jsem krasna ,,— myti vias a zkouseni novych ucesu

pracovni dilny- prace na novém velkém vybéhu pro slepice
12:00 - 12:30 obéd - uklid
13:00 - 13:30 poledni klid bez filmu a hudby / aromaterapie
Odpoledni program: pamét'ové odpoledne: HADANKY A KVIZY - na terase
odménou budou zmrzlinové pohary

Streda 25.5.

7:00 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 —9:00 nacvik ranni hygieny / fotobiomodulacni terapie

9:00-9:30 raniCek / relaxacni cviCeni na Zidlich s jednoduchymi prvky jogy

9:30-11:00 sportovni aktivity na hfisti- petangue, ruské kuzZelky, kroket HeEEEn
11:30 - 12:00 obéd - uklid
13:00 — 13:30 poledni klid bez filmu a hudby / aromaterapie
Odpoledni program: filmotéka dle prani klientli/ spolec¢enské hry/ Xbox

Ctvrtek 26.5.
7:00 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny / péce o zvifatka

9:00-9:30 raniCek, mala rozcvic¢ka — cvi¢eni s mici

9:30-11:30 oblibena HRA STOPOVANA — smér Santos

12:00 - 13:00 obéd, uklid 5
13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu pfedc&itani —Sumavské povidky
Odpoledni program: aktivity dle prani klient

zooterapie
Patek 27.5.
7:00 - 8:30 prichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 —9:00 nacvik ranni hygieny fotobiomodulacni terapie/ bazalni stimulace
9:00-10:30 tvoriva dilna- malujeme na sklo
10:30 — 12:00 vafime si obéd— pstrosi vejce s bramborovou kasi a okurkovym salatem

aktivity vedouci k naplnéni cilt klientd (podle individualniho planu)

Zmeéna programu vyhrazena podle pocasi, dale mize byt program ménén viivem silného
rozruseni klient(,kdy je potieba vyhodnotit situaci a pfipadné zvolit alternativni ¢innost.
Pitny reZzim klientd je zajiStovan po celou dobu poskytované sluzby.



