V ramci jednotlivych aktivit bude porizovana fotodokumentace

TYDENNI PROGRAM
Od 6.12. — 10.12. 2021

Pondéli _6.12.

7:00- 8:30 pfichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou €aje, kavy,svaciny

8.30-9.00 nacvik ranni hygieny / péce o nase zviratka/

9:00 —9:30 ranicek / mala rozcviCka protaZeni celého téla / jizda na motomedu

9:30-11:30 adventni tvorivé dilny :tvofeni svicnu z jabli¢ek
stromeckUl a ozdob z papiru

12:00 — 13:00 obéd - uklid
13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu relaxacni hudby
Odpoledni program: adventni prochazka méstem

”

Utery 7.12.

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny

8:30-9:00 nacvik ranni hygieny / péce o nase zvifatka

9:00-9:30 raniek / relaxacni cviCeni na Zidlich/ jizda na motomedu

9:30- 11:30 MIKULASSKY BOWLING TURNAJ - KLUCI X HOLKY
mozna prijde i Mikulas

12:00- 13:00 obéd - uklid

13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek / aromaterapie

Odpoledni program :hudebni okénko- zpivame vanocni koledy a hra hudebni nastroje
€¢ajovy dychanek

Streda 8.12.

7:30 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny / péce o nase zvifatka

9:00 —9:30 raniCek / mala rozcviCka spojena s hudebnimi nastroji

9:30-11:30 keramicka dilna — darecky k vanocum

12:00 - 13:00 obéd - uklid
13:00 — 13:30 odpoledni klid bez filmu a hudby / aromaterapie
Odpoledni program : zimni prochazka

zabavné spolec¢enské hry

v

Ctvrtek 9.12.

7:30 - 8:30 prfichod a privitani se s klienty — pomoc s pripravou Caje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny /péce o nase zviratka

9:00 - 9:30 ranicek, mala rozcvicka s mici

9:30-11:30 tvofiva dilna . vyrabime lojové koule pro ptack

12:00 - 13:00 obéd, uklid
13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek s prvky bazalni stimulace
Odpoledni program : aktivita dle prani klienta

filmotéka : vanocni pohadka GRINCH

Patek 10.12. _
7:30 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou &aje,kavy,svaciny
8:30 —9:00 nacvik ranni hygieny / prvky bazalni stimulace/péce o nase zvifatka
9:30-10.30 nakup potravin
10:30 - 12:30 varime si obéd: smazené filé s bylinkami a bramborovou kasi
Aktivity vedouci k naplnéni cilt klientd (podle individualniho planu)
Zména programu vyhrazena podle pocasi, dale muze byt program ménén vilivem silného
rozru$eni klientu,kdy je potfeba vyhodnotit situaci a pripadné zvolit alternativni ¢innost.

Pitny reZim klientd je zajistovan po celou dobu poskytované sluzby.



