
V rámci jednotlivých aktivit bude pořizována fotodokumentace 

TÝDENNÍ PROGRAM 
      Od  26.4.  – 30.4. 2021 
Pondělí  26.4. 
7:00– 8:30  příchod přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje, kávy,svačiny 
8.30 – 9.00  nácvik ranní hygieny / péče o naše zvířátka 
9:00 – 9:30  raníček / malá rozcvička protažení celého těla / jízda na motomedu 
9:30 – 11:30   komunikační kroužek – téma: plánujeme  podobu  nového prostoru  
                                                                                   za Klíčkem                                                                                                                                                                                         
                                VYTVOŘENÍ NÁKRESŮ DLE PŘEDSTAV KLIENTŮ                                                                             
12:00 – 13:00 oběd - úklid 
13:00 – 13:30 odpolední odpočinek za doprovodu relaxační hudby                             
Odpolední program:  narozeninová diskotéka – oslavíme Andrejky narozeniny 
                                                                                                                                                                                       
Úterý 27.4. 
7:00 – 8:30  příchod přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00               nácvik ranní hygieny / péče o naše zvířátka 
9 :00 – 9:30              raníček / dechová cvičení 
                                 SPORTOVNÍ DOPOLEDNE  -   turnaj holky X kluci 
                            pětiboj – košíková, kuželky, rybičky, hod tenisákem, překážková dráha 
                                  vyhlášení výsledků – sladká odměna)                                                                             
12:00-  13:00            oběd - úklid 
13:00 – 13:30           odpolední odpočinek za doprovodu čtené pohádky                                 
Odpolední program :  společenské hry na terase 
                                           
Středa  28.4. 
7:30 – 8:30  příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny  / péče o naše zvířátka 
9:00 – 9:30  raníček  /  malá rozcvička spojená s hudebními nástroji        
9:30 – 11:30            kroužek ,, jsem Krásná,, - úprava rukou a nehtů 
                                pracovní dílny-  květníky z palet                                                                                                          
12:00 – 13:00 oběd - úklid 
13:00 – 13:30  polední klid bez filmu a hudby / aromaterapie  
Odpolední program : jedeme pro máječek a  příprava ozdob                                                                                                 
                               
Čtvrtek  29.4. 
7:30 – 8:30 příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny  / péče o naše zvířátka 
9:00 – 9:30  raníček, malá rozcvička s míči 
9:30 – 11:30            ZDOBENÍ MÁJEČKU PŘED KLÍČKEM                                              
12:00 – 13:00 oběd, úklid 
13:00 – 13:30         odpolední odpočinek s prvky  bazální stimulace                              
Odpolední program :předmájové opékání vuřtů / zpívání u táboráku 
                                                                                          
Pátek 30.4. 
7:30 – 8:30  příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny  / prvky bazální stimulace/péče o naše zvířátka 
9:30 – 10.30            malování na kamínky v přírodě 
10:30 – 12:30          vaříme si oběd:   jarní polévka, bramboráky                                                               
             Aktivity vedoucí k naplnění cílů klientů (podle individuálního plánu) 
 

Změna programu vyhrazena podle počasí, dále může být program měněn vlivem silného 
rozrušení klientů,kdy je potřeba vyhodnotit situaci a případně zvolit alternativní činnost. 

                             Pitný režim klientů je zajišťován po celou dobu poskytované služby. 


